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 . טיפול משלים בסטרואידים במנינגיטיס: 1

 הנגרמת על ידי אנטיביוטיקה בקטריוליטית CSF-מפחית את רמות הדלקת ב דקסמתזון .א
   מנינגיטיססטרואידים בטיפול משלים נמצאו קשורים לתוצאות חיוביות יותר בחולים עם  .ב
 סטרואידים מביאים לתמונה קלינית גרועה יותר בחולים עם מנינגיטיס חיידקית  .ג
 תשובות א+ב נכונות .ד

 

 כם יכול לעזור בניטור מחלות כרוניות?. כיצד שעון ח2

 לפי המחקר, אנחנו עוד רחוקים מספר שנים משימוש בשעונים חכמים בניטור מחלות כרוניות  .א
  6לפי המחקר, ניתן להיעזר בספירת צעדים השוטפת של השעון החכם כתחליף למבחן הליכה של  .ב

 דקות, המשמש להערכת הבריאות של חולים כרוניים
 שימוש בשעון יכול להקל על המטופלים.ות, שלא יאלצו לנסוע למרפאה לשם הבדיקה  .ג
 תשובות ב+ג נכונות  .ד

 

 - . לפי המחקר, דילוג על ארוחת בוקר3

 מגביר סיכון לתמותה ממחלה קרדיווסקולרית .א
 מגביר סיכון לתמותה מסיבות שאינן קרדיווסקולריות .ב
 ל השפעה על הסיכון לתמותהאין לדילוג על ארוחת הבוקר כ .ג
 מקטין את הסיכון לתמותה מכל סיבה  .ד

 

   -STEP. לפי ניסוי 4

לטיפול אינטנסיבי נגד יתר לחץ דם לא נצפתה כל השפעה על ירידה באירועים קרדיווסקולריים או מוות  .א
 מסיבה זו 

אה לטיפול ביעדים המחקר לא מצא כל יתרון משמעותי להורדה אינטנסיבית יותר של לחץ הדם בהשוו .ב
 מ"מ כספית של לחץ הדם הסיסטולי  150- עד פחות מ 130של 

מ"מ כספית הפחית אירועים  130עד  110טיפול אינטנסיבי נגד יתר לחץ דם ליעד לחץ דם סיסטולי של  .ג
 קרדיווסקולריים כמו שבץ, אוטם לבבי, אי ספיקת לב, פרפור פרוזדורים או מוות מסיבה קרדיווסקולרית

מ"מ כספית   130עד  110הניסוי מצא כי טיפול אינטנסיבי נגד יתר לחץ דם ליעד לחץ דם סיסטולי של  .ד
הביא לעליה אירועים קרדיווסקולריים כמו שבץ, אוטם לבבי, אי ספיקת לב, פרפור פרוזדורים או מוות  

 מסיבה קרדיווסקולרית 
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