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 יתה ההשפעה של חבלת ראש על הסיכון להתפתחות סרטן המח:י לפי המחקר, מה ה .1
 לא נקשרה לסיכון להתפתחות סרטן המח  . א
 יה בחומרת חבלת ראש יהממצאים הצביעו על עליה הדרגתית בהיארעות סרטן המוח עם על . ב
 נראתה ירידה הדרגתית בהיארעות סרטן המח עם עליה בחומרת חבלת ראש   . ג
באלו עם חבלת ראש   15אלף שנות אדם עמדו על  100במטופלים עם היסטוריה של חבלת ראש, שיעורי היארעות לכל   .ד 

 באלו בלי היסטוריה של חבלת ראש   1.4חודרת לעומת 
 

 תה ההשפעה של התערבות ניתוחית בגידולים ממאירים על הסיכון לתרומבואמבוליזם ורידי? י לפי המאמר, מה הי  .2
יה הגדולה ביותר תועדה יהחוקרים מצאו סיכון אבסולוטי מוגבר לתסחיף ריאה כשנה לאחר ניתוח אונקולוגי, כאשר העל . א

 בחולים עם סרטן שלפוחית השתן 
 הסיכון האבסולוטי המוגבר לאחר שנה אחת לפקקת ורידים עמוקה היה הגבוה ביותר בחולים עם סרטן הערמונית  . ב
 החוקרים לא מצאו כל השפעה של התערבות ניתוחית בגידולים ממאירים על הסיכון לפקקת ורידים או תסחיף ריאה  . ג
בהשוואה  50לאחר כשלושה חודשים מהניתוח, היה הסיכון לתסחיף ריאה ופקקת ורידים לאחר ניתוח אונקולוגי גבוה פי  .ד 

 לחולים שלא נותחו עם כלל הממאירויות 
 

 ? 2משקל גבוה בגיל עשרים עלולים להשפיע על הסיכון להתפתחות סוכרת סוג  ףלפי המחקר, כיצד משקל לידה נמוך ועוד .3
 שנה, לא הצליחו החוקרים לבסס קשר בין השלושה  30לאחר מעקב של  . א
משקל בכל גיל נקשרו עם סיכון מוגבר להופעה מוקדמת ומאוחרת של  -המחקר מצא כי משקל לידה מתחת לחציון ועודף . ב

 . 2סוכרת מסוג 
שנים לוו בסיכון מוגבר להופעה מוקדמת של סוכרת, עם   20משקל בגיל -בגברים עם משקל לידה נמוך בשילוב עם עודף . ג

  9.94יחס סיכון של 
במבוגרים עם משקל  2בסיכון האבסולוטי להופעה מוקדמת של סוכרת מסוג  31%ממצאי המחקר מצביעים על עליה של  .ד 

 משקל בגיל מבוגר -לידה נמוך, אשר נמנעו מעודף
 

 :40הפסקת עישון לפני גיל   .4
על התמותה   40למרות ממצאי מחקרים קודמים, מטא האנליזה לא הראתה כל השפעה מיטיבה להפסקת עישון לפני גיל  . א

 העודפת הכוללת 
הכללית אך זו נותרת גבוהה בהרבה מאלה של לא מעשנים, מורידה במעט את שיעורי התמותה   40גמילה מעישון לפני גיל  . ב

 לאורך כל החיים 
בלמעלה מעשור, ללא תלות בגיל הפסקת העישון או  40-79עישון בכל שלב בחיים קיצר את תוחלת החיים בגילאי  . ג

 בהפסקת עישון בכלל 
מחזירה את  40מפחיתה בחצי את התמותה העודפת הכוללת; גמילה לפני גיל  40לפי המחקר, הפסקת עישון לפני גיל  .ד 

 התמותה הכללית לרמה של לא מעשנים, כבר בשנה השלישית לאחר הגמילה 
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